‘Exete kamowa maénon tTwv
TIVEVHOVWV N
XPNOLLOTIOLELTE OELYOVO
Mpokeltal va taLldepete
AEPOTIOPLKWCE CLVTOHA

2TO AEPOTIAAVO, O AEPAC TLEPLEXEL ALlYOTEPO
0CuYOVO aTIO TOV A€PA TIOU AVATIVEOUHE
UTLO PUOCIOAOYIKEC OUVONKEC, KATL TLOU
UTIOPEL va ETUOEIVWOEL TA CUPTITWHATA CAC.
[a Tov AOyo auTo, evOEXOUEVWE va
XPEIAOTEITE TLEPIOOOTEPO 0EUYOVO KATA TN
Sl1dpKEla TNC TTTrioNG OaC.

Mrniopeite va ta§ldcpete e acPaleia, aAAa anatteitat cwoTtog
TIPOYPAUHATIOHOG EK TWV TIPOTEPWV.

v,

1) SupBouleuteite Tov ylatpo oag,
yla va paete av xpetaleote
ofuyovoBepareia.

2) Av 0 ylaTpOC 0a¢ OLVIOTA Va
netdéete pe o§uyovoBepansia,
ENEYETE TNV TTOAITIKN TLAPOXNAG

v,

4) Zntnote €181k Borj@gta 1600
oT1o agpodpobuLo 600 Kal OToV
PoopIopd oac.

5) TMieite apKETO VEPO Kal PPOVTIOTE
va €xete padi oag e181KEC
avTIOPOUPWTIKEG KAATOEG Kall

0&uyOVOU TNG OEPOTIOPIKAG ETAIPEIAG. PIVIKO ATIOCUHPOPNTLIKO.

®povriote va éxete agbovo

TNV KPATNON TNG MTrong 0ag.

EUROPEAN
LUNG
FOUNDATION

XPOVO Yyla VA TIPAYHATOTIOINOETE

6) ZupPBOUAEUTEITE TOV YIOTPO OAC
OXETIKA PE TUXOV AAAEC
TIPOETOIUACIEC TIOV TIPETIEL VA
KAVETE yla 1o Taiol.

Eruokegteite v 1otooehiba europeanlung.org/airtravel
yla TLEPIOOOTEPEG TTANPOPOPIEC KAl AETITOPEPEIEC OXETIKA HE TIG
TIOAITIKEG TWV AEPOTIOPIKWYV ETAIPIWV, KABWCE Kal yia va
TLOPAKOAOUBNOETE €va BIVTEO OXETIKA PE TO TIWE O YIATPOG

Ba eNéyel edv pTtopeite va TASIOEPETE AEPOTIOPIKWC.



