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Paciento informacinis lapelis

Tyrimo pavadinimas: COVID-19 pandemijos poveikis sunkia astmos

forma serganciy zmoniy priezitros paslaugy teikimui Europoje

Jus kvie€iamas (-a) dalyvauti Siame tyrime. Tyrimas vykdomas 17 Europos
Saliy. Pries dalyvaujant svarbu, kad suprastuméte, kodél tyrimas yra vykdomas.
Atidziai perskaitykite toliau pateikiamg informacijg bei aptarkite jg su kitais, jei

manote, kad reikia.

Koks yra tyrimo tikslas?

Nuo koronaviruso (COVID-19) pandemijos protrikio pradzios pasaulis i$
esmeés pasikeite. Daugelyje Saliy gydytojai turéjo keisti sunkios astmos
priezidros paslaugy teikimo budg. Tai galéjo pakeisti serganciy Zmoniy astmos

simptomus, emocijas arba pasitenkinimg priezitros paslaugomis.

Siame tyrime nagrinésime sunkios astmos priezitros paslaugy pasikeitimus ir
poveikj ja sergantiems Zmonéms. Apklausas iSsiunCiame sunkia astmos forma
sergantiems Zmonéms ir sunkios astmos gydytojams visoje Europoje. Jusy
gydytojas nematys individualiy atsakymy ir jisy atsakymai bus laikomi visiSkai
konfidencialiai. Sio tyrimo rezultatai padés mums pagerinti sunkia astmos
forma serganCiy Zmoniy priezZilros paslaugy teikimg kity COVID-19

pandemijos bangy atveju.

Kas nutiks, jei sutiksiu dalyvauti?
Perskaite §j informacinj lapelj, pagrindiniame puslapyje spustelékite mygtukag

,Kitas“. Pradésite apklausg. Pirmajame apklausos klausime paprasysime jusy
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sutikimo dalyvauti Sioje apklausoje. Apklausa bus pateikta jusy gimtagja kalba ir
jums nereikés praSyti gydytojo pagalbos uZpildyti Sig apklausg. Uzbaige

apklausg, busite paprasyti pateikti savo atsakymus.

Kai kuriose Salyse apklausos bus pasiekiamos popierine forma — tai priklauso
nuo jusy gydytojo arba prieigos prie interneto. Jei atliksite apklausg popierine
forma, reikés raSytinio ir Zodinio sutikimo. Jisy duomenys bus laikomi

anonimiskai.

Apklausoje yra klausimy, j kuriuos atsakymus reikia pasirinkti iS keliy varianty,
taip pat keli klausimai apie jusy amziy, lytj ir astmos gydymui vartojamus

vaistus.

Uz dalyvavimg Sioje apklausoje negausite jokios finansinés kompensacijos,
taCiau dalyvaudami prisidésite prie geresnio astmos priezitros paslaugy

teikimo COVID-19 pandemijos ateityje.

Dalintis savo astmos prieziaros paslaugy arba astmos simptomy pokyc€iy
patirtimi per koronaviruso pandemijg gali bati sunku arba nemalonu. Jeigu taip
nutikty, galite nebesidalinti Sia informacija arba nebeatsakinéti | apklausos

klausimus. Jums nereikés pasiaiskinti.

Ar turiu dalyvauti?

Dalyvavimas Sioje apklausoje yra savanoriSkas — tik jus galite nuspresti, ar
dalyvauti.

Jei nuspresite dalyvauti, pirmajame apklausos klausime basite paprasyti duoti
sutikimg. Jei norite dalyvauti, bet kada galésite pasitraukti, nenurodydami
pasitraukimo priezasties. Norédami pasitraukti, tiesiog iSeikite iS apklausos.
Sprendimas pasitraukti arba nedalyvauti neturés jtakos jlisy gydymui arba

sveikatos draudimui.
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Kas nutiks surinktiems duomenims?

Visa per §j tyrimg surinkta apie jus informacija bus laikoma grieztai
konfidencialia ir bus nuasmeninta. Siam tyrimui per ,SurveyMonkey* sistemag
surinktus duomenis tyrimo projekto vadovai laikys saugiame faile ,Amsterdam
University Medical Center* (AUMC) Amsterdame (Nyderlanduose). Jusy
asmeniniai duomenys (vardas, pavarde, el. pastas) liks anonimiski, nebent
sutiksite, kad su jumis susisiekty dél bisimy tyrimy apie COVID-19 poveikj

sunkiai astmai.

Jei nuspresite pasitraukti i$ tyrimo pateike savo atsakymus: - Jisy duomenys
ir atsakymai yra ir lieka anonimiski. Jie jusy neidentifikuoja.
- Kadangi nezinome, kurie duomenys yra jusy, jy pasalinti negalésime ir

turésime pasilikti bet kokius jau surinktus duomenis bei atsakymus.

Sio tyrimo rezultatai bus pateikti konferencijose ir paskelbti moksliniuose
zurnaluose bei projekto svetainéje (www.sharp-crc.org). Jasy vardas ar Kiti
duomenys, pagal kuriuos galima baty nustatyti tapatybe, skelbiami vieSai arba

naudojami leidiniuose nebus.

Bdsimi tyrimai
Planuojame atlikti tolesnius tyrimus, kad sukauptume daugiau informacijos apie
COVID-19 poveikj sunkia astma sergantiems Zmonéms. Temos, kurias
planuojame nagrinéti:

e COVID-19 infekcija uzsikrétusiy sunkia astma serganciy Zmoniy

rodikliai;
e apsaugos poveikis;
e COVID-19 eiga sunkia astma sergantiems Zzmonémes;

e vaisty astmai gydyti ir kity veiksniy poveikis COVID-19 ligos eigai.

Jei norite dalyvauti tolesniuose tyrimuose, palikite savo kontaktinius duomenis

(el. Pasto adresg arba telefono numerj) savo gydytojui.
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http://www.sharp-crc.org/

Skundai
Jei dalyvavimas tyrime jums kelia susirGpinima, turite teise iSkelti Sj klausima

jusy sveikata besirtpinanciam gydytojui ar slaugui.

Kas organizuoja ir finansuoja tyrimus?

Apklausg organizuoja ,Severe Heterogeneous Asthma Research collaboration,
Patient-centred“ (SHARP), ,European Respiratory Society (ERS) Clinical
Research Collaboration®, siekianti pagerinti sunkia astmos forma serganciy

Zmoniy gydyma. SHARP finansuoja ERS.
Daugiau informacijos galima kreiptis j Siuos asmenis
Vietinis vyriausiasis tyréjas: XXX

Adresas

El. pastas

Dékojame uz skirtg laikg ir norg apsvarstyti galimybe dalyvauti Sioje apklausoje.
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