Hoe beinvloedt kwetsbaarheid het leven
van mensen met een chronische
longziekte?

Wij willen graag meer weten over hoe u het leven met kwetsbaarheid en een
chronische longziekte zoals chronisch obstructieve longziekte (COPD), astma,
bronchiéctasieén of longfibrose ervaart.

Kwetsbaarheid betekent dat men vatbaarder is voor verslechtering van de
gezondheid, in vergelijking met anderen. Bijvoorbeeld na een milde infectie.
Kwetsbaarheid maakt het ook moeilijker om te herstellen na ziekte. Mensen die
kwetsbaar zijn lopen misschien langzamer of ervaren meer moeite met het doen van
de dagelijkse dingen zoals wassen en boodschappen doen, dan mensen die niet
kwetsbaar zijn. Kwetsbaarheid komt vaker voor bij mensen met verschillende
gezondheidsproblemen en op hogere leetftijd.

Wanneer u, of iemand waarvoor u zorgt, een chronische longziekte heeft en
kwetsbaar is dan hopen we van harte dat u mee wilt doen. Wanneer u deze korte
vragenlijst invult, heeft u daarmee de mogelijkheid ons te zeggen wat voor u de
belangrijkste thema’s zijn zodat wij ons onderzoek kunnen richten op de zaken die
voor u het meeste tellen. Zodat het onderzoek en de zorg in de toekomst verder
verbeterd kunnen worden.

Vult u alstublieft de vragenlijst in:
Nederlands

Wilt u ons helpen zo veel mogelijk mensen te bereiken door de link van deze
vragenlijst door te sturen?

Wie hebben deze vragenlijst gemaakt?

Deze vragenlijst is gemaakt door een groep van patiénten vertegenwoordigers en
zorgprofessionals voor een project van het Europese Longfonds (ELF) en de ‘task
force’ van de European Respiratory Society (ERS).

Contact
Als u vragen heeft, aarzelt u dan niet om ons te e-mailen
Courtney Coleman: courtney.coleman@europeanlung.org



https://www.surveymonkey.co.uk/r/frailty_survey?lang=nl
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