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PROF. DR.
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Unk

ande gelen ve en taninmig hekimsiniz.
Amerikan Kalp Dernefi tarafindan
Dickinson Richards Memorial Odilane
layik goriildindz. 2014 yilinda size
Themson Reuters Dinyamn En lyi

Annem ve davim flging bir gekilde 1931'de
Antakya'da dogmuglar ginki dedem
oradaki bir Fransiz okulunda
ngrc:menmls Ben de ailem gibi

Pulmonary
Hypertension
and

Profesdr Humbert, her geyden dnce bizi
kirmayarak dernefimizdeki hasta ve

Bu kenuda highir bilgim yoktu.

hasta yakinlarnim aydinlatmak dzere ybirfiklerini dnemsiyorum. Aragtirmacis: Odild takdim edildi. 2015 Redaksi Kiirsii
vakit ayirdifiniz igin gok tegekkir yilinda Chest College Medalist Odilini vaptlan up kitabinda bile konu hakkinda
ederiz. ve 2007 yilinda ise arteriyel sadece kisa bir paragrafl varde. Bilgi

Katk: saglama firsaum tamdifame il
ben tegekkir ederim, Umutlarims
hastalar, hasta yakinlan ve akrabalar z 2i o g
paylagmak beni daima mutly etmisth saned Universitesi Tip Fakiiltesi.
topluluuny destekledii cin sizl Dahili T " Bilimleri

ayrica tegekkir ediyor, hep birlikee |
alanda antaml geligmeler kaydetmey

alabilmek igin bir kardiyoloji
profesdrine dangum ve bay
Gdiiline layik bulundunuz. zaman var olmayan bir ala
Tarkiye'deki pulmoner hipertansiyon rehberlik yapan bir igbirligi
tedavileri ise ilk kez Profesér Dr. Lale oldu. .

Tokgdzoglu ve sizin desteginizle
bagladi. Ulkemizin pulmoner

hipertansiyon alaninda Hlylt vau
Bagari-lleri Dazeyde Ara

) Eskiden hastalara teghis konmas:
sizin SAdetes —=ody, Gindmizde de eskisi

imit ed um, Amacimiz pulmaener
hipertansivonun her gesidini énleme 5 wT Nasil problemlerle
umuyorum tedavi etmek, Su ana kad; : . art

PROF. DR. 40| i durum dncekd ddmemlivre

gok llerleme kaydetmis olsak da gide

yolumuz hala uzun. iyl olmasina ragimen bu alan

'dan okuma olarak kaliyor.

SERDAR KULA

Gocuk Kardiyoloji Profesérii ve ADHAD
Yanetim Kurulu Giyesi Sayin Doktor

duru dili ve gemalariyla bizleri Girigimsel kardiyoloji ile birgok kalp
50 ; hastaligan amelivatsiz bir gekilde,

sadece kateter anju\ografl ile tedavi
edebiliyorduk. Kate i i
laboratuvar, meslek
huzur buldugum yer olmugtur.

SOYLESI
PROF. DR. MEHMET
AKBULUT

Frrat Universitesi Tap Fal
1 Daly

Tip efitiminden sonra nasil ve nede
ghgis hastahiklanina yéneldiniz? Gi
hastaliklars uzmani olduktan sonra
damarsal akcifer hastalik| nda,

Reallibla ds DE'As

Sizi tamyabilir miyiz litfen? Bu
hastalia ve dzellikle gocuklara
nizin dzel bir nedeni var mi?

Kardivoloji An haretim Cyesi

w
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SOYLESI

PROF. DR. S.

LALE T(

versitesi Tip Fakiltesi Qocuk

roloji Bilim Dal'nda d@retim dyesi
gahigmakrayim. Tip fakiltesinden

1991 yilinda mezun olduktan sonra, bir

wil stren bir mecburi hizmetin ardindan

uzmanhk alam olarak tek tercihim olan

Gocuk Sagh ve Hastaliklan (Pediatri)

egitimi igin Gazi Oniversitesi Tip

Fakilltesine bagladim. L

wilinda bitirdikten sonr

Gocuk Kardiyolaji van «

bagladim.
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igimdeki hala bii

Pulmoner hipertansiyon hastalarinin da
tani ve takiplerinde kateter anjiyografivi
kullaniyorduk. Ne yazik ki o yillarda bu
hastahk igin elimizde ok fazla tedavi

segenegi yoktu, Bugin oldugu gibi o
ginlerde de hastalanmizin sik arahklarla
kontrollerini yapivorduk. Bu kontroller

ADHAD (Akeifer ve Damar
Hastaliklar: Aragtirma Dernegi)
Kurucu Uyesi ve Onursal Bagkan

DR.
GUL ONGEN

Lise egitimini Kadikdy Maarif

gocufun el
»
PROF.
fstanbul'da dojdu
Kolejinde tamamlads
IKGOZOGLL

Tarkiye'de
hastalifl sayenizde ve q-mmnn]-

taminds. Bu hastalia yénelmenizin dzel
bir sebe my
Sizi biraz taniyabilir miyiz ldefen?

Hacettepe Tip Fakiltesi'ni bitirip lg
Hastahklari thtisasime yapuktan sonra
ABI'de Baylor College of Medicine-
Methodist'te Kardiyoloji st ihtisast
waptim. Orada aterosklerotik kalp-
damar hastaliklan ve gorantileme asil
ilgimi geken kenulards, O dénemde PH
igin ilag tedavisi yoktu, Methodist,

Hacettepe'de PH merkezi kurduk. Daha
sonra kenunun bilinirliging arurmak
agisindan dlke gapinda drgitlenme ve

Cerrabpaga Tap
olduktan sonra
s Hastaliklar)

nanlik efiitimini

1p Fakiltesi PH
006-2018 yillar:
l6gind

150 Gfias
1 Dalinda
rak calisty

Cenevre Universitesi, Cocuk ve
Ergen Kardiyoloji Karsisia Bagkam

PROF. DR.
MAURICE
BEGHETTI

Sizi tamiyabilir miyiz litfen? Pulmoner
hip yonlu gocuklara ilginiz nasil

bagladi?
Fulmoner hipertansiyona ilgim 199070
villarin baginda, soluma yoluyla

egitim cabalanm baglads, Bagkanl
yaptiim Tirk Kardiyoloji Derneggi
bilnyesinde galiyma grubu kurdok ve
deneyimleri bitin yurda yaydik,
Onceleri birkag kisinin Ngilendigi
konuda gu anda yiizlerce uzman var, Bir
yandan da aterosklerotik kalp
hastaligina llgim devam etti ve Avrupa
Ateroskleroz Dernegi'ne Bagkan olmamla
sonugland.

.

hatasyonla) alinan nitrik oksit
kullamminin baglamasina dayaniyor.
Ameliyat sonrasi dénemlerinde kalp
hastalaryla mesgul oluyordum ve séz
konusu bu durum, pulmoner
hipertansiyonun ameliyat sonrasi
redavisinde biiyik bir degigimdi.
Sonrasinda bu hastalifia ilgim devam etti
we son 20 yil siresine ¢ alan tim
degigimleri izleme ve onlara katilma
gansim elde ettim.

Hocam, dergimizde sizi dncelikle
afirlamak istedik glinki PH alaninda
birden fazla kim wvar. Firat
Universitesi Kardiyoloji Anabilim
Dalindasiniz ve girigimnl

kardi ymi Tiirk
lhrdiynlnji Defnegl gatis altindaki
oo = Erigkin
liklar: Caligma

sikhikla
ntilarda

lyiik gehirlerde
bu gehirler

‘mik hem de
A nasil
likla seyahat

rizlere yer

2sekkir ederim.

O yillarda asistanhik kadrolarin kiirsaler
agardi ve kigik korsiler genellikle
belirli arahiklarla vek kadro ilan
ederlerdi. Egim, gogis hastaliklar
kirstsdnin iki kadro agtyfin dfrenmis,
sinava girmemi o dnerdi, Gogis
hastaliklan uzmanh@in o zamana dek hig

Gegmigte hastalara tans konmas:
aldukga zordu. Cocuklar ve ergenler sz
konusu oldufunda ginimizde tan
koymak daha my zor? Nasil problemlerle
kargilagiliyor?

Tan zor alduju

emin degilim, ancak tedavi gercekten
problemdi. Bu hastalikla ¢ok fazla hekim
ilgilenmiyordu veya hastalifin farkinds
dejillerdi. Gopu hasta gok kisa sire
iginde hayatini kaybediyordu. Belirtiler
her zaman tipik degil. Hekimler,
pulmoner hipertansiyonun, szellikle
yorgunluk, nefes darhil ve bayginhk
gegirme {senkop) sikayeti olanlarda
muhtemel bir tam olduguny akilda
Bulundurmaldir, Ote yandan tam ve
tedavi sdregleri, tdm tam yontemleri ve
tedavi imkanlarina erigim saflanan
uzmanlagmig merkezlerde, konunun
uzmanlaninca yirdtdlmelidir elbette.

or sayis: gok az.

ve nezdinizde tim

hiper

helli bir nedeni var mlydx? Planh miydy

yoksa tesadifen mi oldu?
Altn yilhik zorunlu ve oldukga zor bir tip
egitiminden sonra, kardiyoloji alaninda
ihtisaslagmak isteyen meslektaglarimiz
ortalama 5 yil daha, belki de daha dnee
almig olduklar temel tip

egitimindekinden onlarca kat daha zor
olan ikinci bir egitim stirecine i
tutulurlar. Genel tababet kurallar
gergevesinde bu stregleri ba
lam:nnl.lml; mrsitkta}larlmla

kar
koyma ve bu hastaliklan tedavi etme
vetlsi kazanip uzman doktor olurlar,

istantul Cniversitesi, Kardiyoloji Enstitisii
Rardiyeloji Ana Bilim Dah

ADIAD - Akeifer Damar Hastaliklan Arastirma

Dernefi Bagkam
PROF. DR.
MEHMET SERDAR

KUCUKOGLL

PAH'a yonelmenizin belli bir nedeni var
miydi? Planh miyds yoksa tesadifen mi
eldu?

Ulkemizde romatizmal kalp
hastaliklarimin, Gzellikle de mitral
darliann sik gorolmesi neden e,

PAH hastasimin tan alma séreci
giderek kisaliyor

pulmoner hipertansiyon
hep gandemindedir. Buna sol kalp
hastaliklar ile dogumsal kalp
hastaliklarina bagh pulmoner

ve kranik

llllu]lﬂnl'ﬂ”“e nazaran daha kolay
tam konulabildigini digdndyor
musunuz? Tam konulmasinda nigin

akel ifger hastalifanin sag kalbi etkilemesi
ile geligen pulmoner hipertansiyonu da
ekleyebiliriz. Ancak bu hastaliklar igin
elimizde etkili bir tedavi yontemi yoktu,
fulmoner arteriyel hipertansiyon (PAH)
udn\.sln\h kullanilan llaglarin

a baglanmast ile bu
artti. Kardiyoloji
kariyerimin baglangicindan itibaren
gorantilemeye, dzellikle de

PAH hastasimn tam alma sireci giderek
Kisahyor, Ciddi bir farkindalik artig
oldugu kesin. Tani konma sirecini
Kasalttr. Tiirk Kardiyoloji Dernegi (TKD),
Tirk Tor: erneli ve Akeiger Damar
Hastaliklart Aragtiema Dernefi (ADHAD)
gibi konu ile ilgili hekimlerin
olugturdugu meslek drgitleri bu
farkindahifin artmasinda yararh oldu.
Uzmanlagmig bir merkeze ulagan hastaya

pulmoner hipertansiyon tanisi gok kisa
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