
De gevaren van roken
1. Noem twee schadelijke stoffen die in sigarettenrook voorkomen.  

1.              

2.              

2. Noem twee ziekten die deel uitmaken van chronische obstructieve longziekte (COPD). 

                                                                                en                                                                                  

3. Leg uit waarom rokers vaak hoesten.

 

 

 

4. Leg uit waarom veel mensen het moeilijk vinden om te stoppen met roken.

 

 

 

5. Geef twee redenen waarom mensen zouden moeten stoppen met roken.

1.              

              

2.              

              

6. Stel voor wat er kan worden gedaan om mensen voor te lichten over de gevaren van roken.
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