
 

 
Fatores de risco profissional para infeção 

Os agentes que podem levar a infeções incluem os seguintes: 

 

 Quais são os profissionais 
de saúde em risco? 

Existem outras profissões 
em risco? 

Aérea, viral   

Varicela Todos  

Sarampo Médicos e enfermeiros  

Rubéola Todos  

Papeira Pediatras e dentistas  

Tosse convulsa Todos  

Infeção por parvovírus B19 Enfermeiros  

Infeção por VSR Todos  

Infeção por adenovírus Pessoal das clínicas 
oftalmológicas, unidades 
de cuidados intensivos 
e cuidados pediátricos 
a longo prazo 

 

Gripe Médicos e enfermeiros Empregados de escritório 

SARS-coronavírus A Médicos, enfermeiros, 
assistentes de saúde e 
outros; cuidadores em 
lares; pessoal de limpeza, 
pessoal de laboratório 

Trabalhadores dos transportes, 
pessoas que viajam em 
negócios, mercado de animais 
exóticos 

Gripe aviária H5N1 Médicos, enfermeiros, 
assistentes de saúde 

Trabalhadores em explorações 
avícolas, explorações agrícolas 
e mercados 

Infeções por micoplasma Todos  

Aérea, bacteriana   

Tuberculose Enfermeiros, médicos, 
patologistas, pessoal 
de laboratório, pessoal 
de limpeza 

 

Antraz Pessoal hospitalar Trabalhadores agrícolas, 
separadores de lã, separadores 
de correio 

Psitacose  Tratamento de perus 

Vírus transmitido por 
via sanguínea 

  

Infeção pelo HIV Médicos, enfermeiros, 
assistentes e médicos 
dentistas, pessoal de 
laboratório, técnicos 
em unidades de diálise, 
terapeutas respiratórios 

Embalsamadores ou técnicos 
de morgue 

Infeção pelo ébola Enfermeiros  
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